
 

Рассмотрено на заседании                                УТВЕРЖДЕНО 

педагогического совета                                     Приказом МБОУ «СШ №1 им.М.Губанова» 

Протокол №1 от 30.08.2022г.                            от «31» августа 2022 г. № 635 

 

Расписание НОД на 2022-2023 уч.г. 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего возраста 

№1 «Дельфинята» 

1.09.00-09.10  

Музыкальное 

Перерыв 15 

мин. 

2.09.25-09.50 (по 

подгруппам) 

Развитие речи 

 

1.09.00-09.25 (по 

подгруппам) 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

Перерыв 15 мин 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 

 во время 

прогулки  

1.09.00-09.10 

Музыкальное  

Перерыв 15 мин 

2.09.25-09.50 

(по подгруппам) 
Конструирование 

/Лепка 

1.09.00-09.25 (по 

подгруппам) 

Познавательное 

развитие 

(Сенсорика) 

Перерыв 15 мин 

2.09.40-09.50 

Физкультурное 

(в помещении) 

1.09.00-09.30 (по 

подгруппам) 

Рисование  

Перерыв 15 мин. 

2.09.45-09.55 

Физкультурное 

(в помещении) 

 

      

Младшая группа 

№1«Осьминожки» 

1. 09.00-09.15  

Развитие речи 

Перерыв 15 

мин. 

2. 09.30-09.45  

Музыкальное 

 

 

 

1.09.00-09.15  

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

Перерыв 15 мин 

2.09.30-09.45 

Физкультурное 

(в помещении) 

1.09.00-09.15  

Рисование  

Перерыв 15 мин 

 

2. 09.30-09.45 

Музыкальное  

 

1.09.00-09.15  

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Перерыв 10 мин 

2.Физкультурное 

(на воздухе) 

 во время 

прогулки 

1.09.00-09.15 

Аппликация 
/Лепка 

Перерыв 15 мин. 

2. 09.30-09.45  

Физкультурное 

(в помещении) 

 

      

Средняя 

 группа №1 

«Морские 

звёздочки» 

1.09.00-09.20 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

Перерыв 15 мин 

2.09.35-09.55  

Физкультурное 

(в помещении) 

1.09.00-09.20  

Музыкальное 

Перерыв 15 мин 

2.09.35-09.55 

Развитие речи  

3.10.40-11.10 

Физкультурное 

на воздухе 

1.09.00-09.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Перерыв 15 мин 

2.09.35-09.55 

Рисование 

1. 09.00-09.20  

Музыкальное 

Перерыв 15 мин 

2.09.35-09.55 

Лепка   

 

1.09.00-09.20 

Аппликация/ 

Ручной труд 

Перерыв 30мин 

 

2.09.50-10.10  

Физкультурное 

(в помещении) 

      

Разновозрастная 
группа №1  

(5-7 лет) 

«Жемчужинки» 

1.09.00-09.25 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

Перерыв 15 мин 

2. 09.40-10.05 

Аппликация/ 

Ручной труд 

 

II половина дня 

3. Физкультурное 

(на воздухе) 

 во время 

прогулки 

1.09.00-09.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

Перерыв 15 мин 

2. 09.40-10.05   

Музыкальное 

  

1.09.00-09.25 

Основы 

грамотности  

Перерыв 15 мин 

2.09.40-10.05  

Рисование 

Перерыв 15 мин 

3.10.20-10.45 

Физкультурное 

(в помещении) 

 

 

1.09.00-09.25 

Лепка  

Перерыв 15 мин 

2.09.40-10.05 

Музыкальное  

Перерыв 15 мин 

3. 10.20-10.50 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) – для 

старшей 

подгруппы 

 

1.09.00-09.25 

Физкультурное 

(в помещении) 

Перерыв 15 мин 

2.09.40-10.05 

Развитие речи 

 

  

 


