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Heodens: flepsas
Aene: NoxedenbHuk
BospacmyHos kamezopus : /-11 aem

33BTRAK
‘‘‘‘‘‘‘‘ | SuepreTuy | 1
NC 3 \ibstelors ECKaR | ,
| Mpuem nuily FiruieBbie reuiecTaa {r; ButamuHbl {sar) MuyHepanbHble BELerTsa {mr)
peuenTyp | nopuum, | LEeHHOCTh
’ bl r i | {kxan)
HaumerosaHne baoas f b i f Y | Kkan B1 L | A | E Ca P Mg Fe
181]  Katwa maHHan mMonouHasn 210 6,11, 10,72| 32,38 251,06 0,08 1,17 0,061 0,04 133,80 1182 20,3 0,47
377 Yait c avmorom  1200/15/7]  0,13] 0,02 152 52,0 0 2,83 0 0 14,2 4,4 2,4 0,36
! Xneb piaHo-MWEHUYH b 20 1,12 0,22 0,34{ 46i 0,02 O,Dﬂl' G} 0,18 4165 212 5; 0,62
i__ Xne6 nuiesnyHbIi 38 3 0,38 18,35 88,84 0,038 0 0 049 874 3306] 1254 042
338} DpyKTb CB. 150 1,2 0] 12,9 s7] 0,08 570 o] o08 2325 255 165| G115
141 Macno cnmBo4Roe 10 | 0,08 7,25 (113 65,721 O O 0,04 0,03 Z,éf 3,0 GH 0
| 15| Coip TBEPABITA 3% | 696 88 0 108 0,01 g21]  00] 005 264! 1500/ 105 03
| [roro: _ 18,6 27,44] 793] 67856] 0,238] 61,25 o©011] 088 66024] 35536] 67,024 2,32




Hecenna: lNepsan

ek BIMOpHUK

BozpaocmsHar Kemeeopugr | /-11 nem

3aBTpax
E JHepreTny
O hacea eCKan
Mprem nuv Mrwesbie sewecrasa {r) Butamuitbl {pr) MurHepanbHbie BelecTss {mr)
peuenTyp | NOpUMK, LERMHCCTh
| = ] (krwanl | ) |
| HavmeHosaHue 6a0a3 b eal | Y KKan Bl C A = - 1 5 Vig ¢ ;
20 BUTOHKY 13 rOBRAVIHDI 80 13,37 1022 13,85 156,8] 0,061 .29 1 0 t] 43;785 148,64 44,61 _;2.,22'
| 309 MaKapoHb! OTBapHbiE 200 6,8 10,0 38,0 265,21 0,08 | G b 2.h 16,0; 46,C 10,01 1,0
71 Orypub: CB. 50 C,35 C,05 0,95 2 0.02 2,5 0 0,001 8,5 15 7 0,25
| 388 HanwuToK M3 NACAGE WLUNOBHWKE | 200 0,68 (0,28 20,76} 88,21 G,01 0 0,98 (0,88 21,.,34#_ 3,44 3,44 C,63
Xneb pHEHO-NWeHNYHbI | 20 1 12h 0,22 (3,34 461 0,02 4,04 O 0,18 46 212 5 0,62
r Xneb nieHuYHbIA 38 3 0,38 18,35 88,841 30,038 O O (0,49 8 741 33,06 12,54f 0,42
14 Macno cArBouHoe 10 0,08] 725] 0,13 65,72 0 o] o004l 0,03 2,4 3,0 0 0
[nroro: 25.2|  28,4] 92,48]  720,76] 0,228 2,78  1,02] 4,281] 10536, 270,34]  826| 514




Hedens: lepeas
Aens: Cpeda
Bospacmauar kamezopus : 11-17 nem

(LETU 13 MHOTOLETHBIX 1t MENOUMMYLLLX CEMEY, AeTU-MHBANVLD!)

338TDaK
] B | JHepreTuy
No | Macca ECKan
| [lprem Ny Muuiesble sewecrsa {r) ButamunHb! {mr) MuHepansHbie BewecTsa {rr)
PEUERTYP | NOpUkY, | LUEHHOCTb |
bl I (KkKan)
HaumerosaHue Bn:043 b K Y Kran Bl C A | E Ca P Mg Fe
3aneKaHKa 13 TBoporac | ,
224| MOPKOBBIO C MONOKOM CryLi. 200 28,47 22,82 54,85 541,4 0,152 C,6 0,12 0,C4 282,4] 387 58132* 1,85
377| Yaii ¢ AvmMOHOM 1200/7/15 0,13 0,02 15,2} 62| 0 2,83 0| 0f 14,2 44]  24] 036
| Xne€ pwano-nwenuurbii | 20 1,12 022| 0,34 46 0,02] 0,04 0] 018 4,6 21,2 51 0,62
| Xneb nweHudHbIA | 38 3 (0,38 18,35 88,84 0,038 0f 0} 0,491 8,74 33,06 12,54% 0,42
14 Macno cnuBoyHoe 10 0,08 225 0,13 5. 72 0 O 0,04 0,031 2,4 3.0 $ G
| NeueHse 50 4,26 5,66 34,361T 207;35% 0,06 0] 0 0 30,0 2063] 1688 4,12
Uroro: ,; 37,06| 36,45 123,73] 1011,22]  027] 3,47 0,16/  0,74] 352,34] 46929| 87,14 7,47
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Hedens: flepsaos
Heus: Yemeepe
Boszpacm=oa kamezopus : /7-11 aem

3a8TpaK
| JHepreTHy l
No Macca ecKan , |
MNpuem nuumn fiiessie seuecTsa {7} Butanmub {mr) MuHepanbHble BelWecTss {mr)
peuentyp| nopumy, | LieHHOCTL | |
b | r | {kran)
; HaumeHoBarme 610402 5 M Y | Kkan B1 € A E Ca > Mg Fe
234 | KoTneTh: pbibHbie 90 11,61]  7,43] 1426/ 171,251 0,072 0,59 0,09 0/  64,69| 166,95| 37,35 1,33
; 512 KaptodensHoe mope 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 18,16 0,02} 0,04, 363984 36,61 2}2,7’_5E 1,01
| 71| Momuacp 50 0,55 1 1,8 _11] 0,03 8,75 0 04! 7 13 10} 0,45
l 382 Kakao c monoKkom 200 4,08  3,54| 17,58 1186/  0.06 1,58|  0,02] 0,012 152,22 12456/ 21,34 0,048
| Xne6 PHaHo-MieHyHbIl 20 1,12 0,22| 0,34 46| 0,02 0,04 of 0,18 46| 212 5| 0,62
[ Xne6 nuserriHbI 38 3] 038] 1835] 8884 0,038 0| of o043 874l 3306] 1254 0,42
| 338 DPYKTbI CB. 150 1,2 0 12,9 57 0,09{ 57,0 o 0,09 2325| 255 16,5 0,15
| M1oro: 2462 16,47] 8577] 62994] 045| 86,13] 0,13] 1,212] 506,73] 47087| 130,48] 4,028




Hecens: {lepsas
Lenb: flamauuo
Bozpacrmras kamezopusa ! /-11 nem

3a87Tpax
1 JHepreTuy
No Macca | = |
[Tounem mwn | [Muuiessie seuiecTsa {r) . : Buramutst {(rr) MurepanbHbie BEWECTBa {mr) 1
PEUEnTYD | nopuun, | UEHHOCTDb
| Hi 5 i f | | (Kﬁaﬁ) _ _
| HanmerosaHue bnwga b K y Kran Bl | - f A E Ca | % | Vg e
2E3 (1108 M3 Tk 275 }L /3.2 14,4 4?3,13f 419,83 D,le 829{ 0,02 2,15 63.77 2511,1[ 74,31 2,711
?3! Wkpz kabaukosar 75 ; 2,05 53¢ 184,81 100,35 0,03 3,,5[ O * 1 68,2 41,85 6,081 ﬁjﬁi
389 Cok abnovHeiv 200 | 1,0 0 20,2 84,8 0,02 4,0 Q| 0 14,0 14,0 8,01 2.8
X5ed praHo-LeHNYHbiA 20 1,12§ (.22 (0,34 46; 0.02 G,OﬁlL C 3,18 4 6 217 SE 0,62
| X116 MLeHUuHbIA 38 3, 038] 18,35 88,84! 0,038 0! o 0,49 8,74 33,06| 12,54 0,42
15| Colp TREpAbI 30 6,96 8,85 0} 108 0,01 0,21 0,6 0,05 264{  150,0f 10,5 0,3
'Uroros | 3744| 2924] 9893 84782 0268 1605 003] 3,87 42327/ s0121] 1164! 7,41




Hecensn: Bmopas

[lorederibHuK

Bospacmiuas vamezopus @ 7-11 nem

3asTpak
l | 1 JHEpreTuy | ) i
- t ﬂpwem NN e i HMLU,EE?:)!E' geuielted (f':l : - r BUTamuk bl (f“ﬁf} Vi c e CTBag ( AF ) |
—— e i [—— iz MHEPanbHbie BEUECTBE {Mr] ‘
b l r {KKan)
l HanmeHoBaHue bnwga b K Y Kkan | Bl C 5 A E La l ¥ | Mg e
PELS OMAET HATYDIABHBIU 155 15,3;' 18,49 2,?7? 250 65? 0,11 8,29!__ WE;E}Q 0,091 111,21 245 94 17.81 2,91
KanyCTa cBexar mMmacsiom | | i | |
45 PACTUTENBHBIM | 100 1,31 3,25 6,46 17,1 0,02 1,8 0 0,65| 24,97/ 2831 15,09 0,47
377 Yalk ¢ AMMOHOM 200/15/71 0,13} 0,02 152 62,0 0 2,83 0 0 14,21 4,41 2,4 0,36
; Xneb oxano-nuieHnYHbIN 20 1,12 0;225 0,34 46 {},(}2; 0,04 O (,18 i 4.6 21,2 5 0,62
) L Xn1e6 nueHyuH bl 38 | 3]  0,38] 1835 88,84| 0,038 0] 0| 048] 874/ 3306 12,54 042
141 Macno chnBouHoe E 10 %ﬂ 0,08 L5 0,13 65,?’2? 0l O 0,04 0,03? 2,41 3,0 0f 0|
15| Coip TBEpapiiA 30 696 885 0] 108  001] 021 0,0/  o0s] 264 1500] 105] 03
; | E | | |
Toro: . 279] 39,46 4325! 63831 0,198 s,17]  0,37|  1,49] 430,12] 485,,912 63,345 5,081




Hedensa: Bmopas
Hens: BmopHUK

Bozpagcmuoa namesopur | /-11 nem

2a8TpaK
i‘ Sneprevid | J
Ne Macca | eckam | '
fiprem N | fluiesnie sewecTsa {r; ; Butamutbl {mr) Murepanbhbie setlecTsa {mr)
peyentyp! opuUmn, | UeHHOCUTH
" r (KKan)
{ HammeHoBzHYKeE broas b } Ao Y Kran | Bl C j . E =R L Mg | Fe
| 255]  MeyeHb no-crporaHoscku 50/50 18,56] 15,72 4,93| 259 0,28] 11,83 8,1  1,03] 46,54 33505 24,5 7!
! 302|  Kawa rpeyxesan paccsinuaras 150 11,87 5,5 53,1] 309,15, 0,27 0 0 0 19,5|  280,0{  186,7 6,7}
i 711 Nosmuaop 50 0,55 0,11 1,5 11 0,03] 8,75 0 0.4 7 12 10 0,45|
382 KaKkao C po0AoKoMm 200 4 08 3,541 17,58 118,6 0,061 1,58 0,02 3,017 152.27 124,56 2113'&; G,C48
| Xneb pano-nueHnuHbij 20 1,12 0,22 0,34 46 0,021 0,04 0f 0,18 4,6 21,2 5{ 0,62
Xneb nueHnuHbI 38 3 0,38] 18,35 88,84 0,038 i} ol 048 874 3306 12554 0,42
338/ DPYKTHI CB. 150 2,25 0,75 315 57 0,06 15 0/ 0,18 12 42| 63 0,9
| _ ] | ! ' | | ! |
|raro: 41,43} 26,18, 127,72] 889558 0,758] 37,23l 812 22921 250,570 848,87 323,04 16,118
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Hedens: Bmopas
et Cpeda
Bo3pacmuas kamezopus @ 7-11 nem

* | SHepreTuy | )
- No Macca eCKan
| Mpuem nyuuwm | Muiiesble BeEecTsa {r) Buramitnb {mr} fMunepanbrbie BewiecTsa {mr)
PEUENTYD - nopLuMu, | { LEeHHOCTDb
bl 7 ' | (kian) }
) _HaumencsaHue bnwoge , b ?[ H l ¥ | Kkan j 81 j C A ! e __i Ca i ; Mg e
295| Kotnetsl pybaeHHbie n3 ntuysi | 100 15,2 13,6 13,51 237,21 0,08 0.7 20j 0,38 44 96! 26 g
209 MaxkapoHbl oTBapH bie 150 51,52I 4,51 26,5} 168,45 C,06 GT 01 0,02 4,91 17,2 21,1 1,1
73 kpa kabaukosas 75 205{ 539 1091l 10035 5,03 3,5] 0 1 68,2] 41,85 6,08 0,56
389! Cok ABAOUHbIiA 200 1,0/ of 202 84,8 0,02 4,0 0 0| 140|140 8,0] 2,8
| Xne6 pHaHO-NLeHNYHbi 20 112] 022, 034 461 0,02 0,04 ol o018  a6] 212 5] - 0,62
Xne6 nuweunyHbIv 3 3]  0,38] 18,35 88,84, 0,038 0 0 049 874 3306| 1254 0,42
i Mederbe 50 426|566 3486] 207,26] 0,06, 0] 0] 0| 300 2063 168 4,12
. : I
. : — | | ! s, sl | — | =
;_ | Utoro: 32,151  29,77| 12461 932,91 0,308 7,75 20] 2,07f 1744 zsai,gzj 95,62 11,83|
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Hedensa: Bmopas
ZeHb: Hemeepe
Bo3pacmHaa kamezopus : 7-11nem

3aBTpakK
l JHepreTuy
No | Macca ecKasn
— Mpuem num nopLM, MuiweBble BewecTsa (r)  Lienmoers ButamuHbl (mr) MuHepaabHble BellecTBa (mr)
Dbl r (KKan) |
| HaumeHoBaHUe 6a0aa b K Y KKan B1 C A Ca P Mg Fe
Pbiba TyLLEHaa B TOMaTe C 1
229 0BOLLAMM 150 22,75 5,5 2 81 151,75 0,15 225 27,75 278 54| 331,75 53,5 1,03
312 KapTodenbHoe niope 150 3,06 48] 2044 137,25 0,14 18,16 0,02 0,04] 3698 866 2775 1,01
71| Nomuzop cB 50 0,55 0,1 1,9] 11  003[ 875 0 0,4] 7 13]  100] 045
378 Yait c MOSIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 31,00 0,04 1,33 0,01 0,01 126,60 928 154 041
Xneb pKaHo-NWeHUYHbIN 20 1,12] 0,22 0,34 46 0,02 0,04. 0 0,18 4,6 21,2' 5 0,62
X1e6 NWEeHUYHbIR 38 3 0,38 1835 88 84| 0,038 0| 0 0,49 874 3306 12,54 0,42
338 DpYKTbI CB. | 150 1,2 of 129 571 0,09 57,0 o] 009] 2325 255 165] 0,15
Utoro: | 33,2 12,35 72,64] 572,84] 0,508 87,53] 27,78| 3,99 470,42] 603,01 140,69 4,09




Hedena: Bmopas
deHsb: NamHuya

Bo3pacmHaa Kamezopusa : 7-11 nem

3aBTpakK
| SHepreTuy
NS Mpuem nULLK WA Muuwesble BewecTsa (r) SeRan ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTBa (mr)
PELENTY nopuuu, | LLEHHOCTb |
pbl r (KKan) |
HanmeHoBaHuUe b6a0aa b l K Y KKas Bl C A | E Ca | P Mg Fe
278 TedTenu MacHble ¢ coycom 90/50 0,34 10,05 14,89 174l 0,08 21.15I 31,41 0,05 43,26 220,34 29,35q 4,04
171 Kalua nweHuuHas 160 6,84 801 4006] 2600 0,13 0 004 003 3609 1565 3666/ 2,65
71 OrypeL cB 50 0,35/ 0,05 0,95 6 0,02 25] ol 0,001] 85 15 7 0,25
388| HanuTok 3 nnoaos wunosHuka| 200 | 0,68 0,28/ 20,76 38 2 0,01] 0 0,98 0,98| 21,34 3,44 3 44 0,63
Xne6 PX*aHO-MNWEeHUYHbIN 20 1,12 0,22 0,34 46l 0,02 0,04 0| 0,18 4,6' 21,2: S| 0,62
Xn1e6 NLeHNuHbIif 38 3] 0,38 1835 88,84| 0,038 0 0] 049] 874 3306 1254 042
15 1 | r |
UToro: | 2133] 18,99 9535 663,04 0,298 4,69] 32,43 1,731] 122,53] 449554 9399 3 61|
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