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Hedensa: [epson
deHe: floredensHuk
BozpacmHas kamezopun ;| /-11nem

{(1eTU-CHpoThI,

AeTu, ocTasivecs 663 noneueHKWa poguteneit)

Obepn
JHepreTuy |
NO Macca | eCKAN
Npuem num | Muwessie sewlecTsa {r) | | ButamuHbt {(mr) MurepaneHbie BewecTsa {mr)
PEUETTYD nopumu, | UEHHOCTh |
RS r _ (xKan)
J= Havimerosarue 60 a3 B i H Y Kran 81 C A E | Ca P | Mg | Fe
82( BOpLl € KanycTou u kapTodenem 250 1,83 491 11,75 9834’ 0,05 10,5 0 2,4  34,45] 53,03} 26,21 1,18}
2901 HTuua, tyweH+=as 8 covee 154 16,64 16,89 5.7 240i 0,06 (.99 0,04 {}Jllf* 44 76 11,3 23}1@ 1,56
71 Nomuaop 50 0,55 0,1 1,9] 11/ 0,03 8,75/ 0 0,4 7] 13 10 0,45
309{ MakapoHb! CTBZDHbLIE C MACAOM 150 5,52 4.52 26,45 168,45 O 863 O G § OZj 4 86 31,171 22,121 1.13
34?;: ROMIMOT U3 CMECU CYXOQPPYKTOS 200 1,16 0,31 47,26 186,38 0,021 0,8 C Q) 2} 5,841 46,0 33,0] 0,86]
i Xrned nueHnuHbIA * 55 | 4 35 0,55 26,571 125,55 0 06{‘ 0 O 0,72) 12,65] 47,85} 18,15] 0,61}
Xneb pranol 30 | 1,68J 0,33} 14 E’ZY 68,97 0,031 0 O 0,27 6,9 31,8| i 0,93?
| [Neuerbe 100 8,52 11,32{ 69, ?2i 414,52 G,}EE 01 ol 4] 60,0 41,25 33,76 3,24/
( roro: o B [ 40,25 E’;&.SilzT 203 24 ) 1326,31 0,43 20,84 0,04] cfl,.lzqw 176,4-61‘ 275,4] 173,13f 15,04?




Heoena: fepsoa
lens: BIopHUK
Bo3paocmHas kKameaopus @ /-11nem
{OeTn-cUpoTsl, AeTH, oCTasmnecs DE3 noneyerus poaureneit)

Oben
;  JHEpreTny
No . Macca ECKAR
fipuem v [uwessie sewecrsa (r) ButamuHbl (mr) MyuHepanbHbie Beulectsa {mr)
rpeuenwpi nopLn, | UEeHHOCTh
b ] | | {xxan) . ) |
j Haumernosaxune 643 l b oy Y l Kkan | Bl C A | 3 Ca P Vg Fe
1021 Cyn kaprodentHbivt € PacoabIo 250 5,881 6,38 23,074 175.31 0,18 6,89 0 2,94 4G, 77 165,3 45 ¢ 2,15
294; Katnetb: pybnerssble U3 ntuypt | 90 | 13,68 12,24 12,15‘ 213,48 Gﬁ?; 0,18 | 0 0,34 39,6 86,4 23 4 1,88
L 171! Hala pueoBas paccbhinyaran ! 160 3,78*_‘ 7,78 39,29 242@@ 3,03 0 0,04 0,03 17,{}4& 82,38 27,89 0;_59
71 Orypup! c8. S0 | 035|005 0,35 6| 002 2,5 o] o001 8,5] 15| 7l 025
382 HaKago ¢ MOAOKOM 200 f 4,08 ; 3,54 17,58 118,6/ 0,061 1,59 0,02 0,012 152,22} 124,56 21,34 0,048!
X766 AweHVUHbIA . 55 | 4,35i 0,55 26,57 128,59 0,06 0 0 0,72| 12,65| 47,85| 18,15 0,61
Xneb paHon | 30 1,68 0,33 14,82 68,.*?%7! 0,03] Gj ¢ 0,27 6,9f 31,81 7,51 Q,QE?
338 PpyKTb: CB. 220 1,98 0,44| 17,81 94,6/  0,09] 132,0] 0,018 0,44 748/ 506  286f  0Q,66]
{I r )
Hitoro: 35,78 81,321 15224 1045,55 0,547 143,21 (3,078 4,753 361,487 603,891 179,78 7,258*




Heoens: llepsos

Hewns: Cpeda

Bospocmuas kagme2opusa @ 7-11aem

(aeTu-cupoTsl, gevy, ocrasiinecs 6es noneveHua ponuTenedt)

Obten
JHepreTuy
Ne Macca |  €CKas
| Mprem nuun | [lnwessie sewecTss {r) | Butamuisst {mr) ViHepansHblie sewectsa {mr)
peuenTyp nopUMiY, f HeHHOCTh ,,
b F | (kkan)
| HanmeHoszHue bnioaa 5 | bt Y i KKan B1 & A E ﬂi Ca J P Mg Fe
| | 1
| 1111 Cyn KaprToden bi:%biﬁ C maKapoHamu) 250 2,98 2}83l 15,?5 100,42 G041 C,95] * Q] 0,331 34,54 2(}3;3'_% 15,75 U,SSE
* . Ppiba TyuleHaa B8 TomaTe ¢ } | .. | E | 1
229 OBOLLZMU 150 | 22,75 5.5] 2,81y 151,75 0,15 2,25\ 27,75 2,78 54} 331,75 53,5 1,03!
31(}i KapTodens OTBapHON 160 | 305 461 24‘.551 151,84 0,16 22,(}4% G 3,04 15,62 85,04* 31,34 1,23
71 Nomugop | 50 0,55 0,1 1,9 11] 0,03 8,75! ol 0,4 7] 13 10| 0,45
360 Kiucenp 13 aema I 200 R 01 3,65 120,00 0,0Ef O,SSQ O 0,0?ﬂ 13,5“27_ 9,7 3.5 0,1
Xneb NueHNHbI | 55 | 435 055/ 2657 12859 006/ O 0| 072] 12,65| 47,85] 18,15| 0,61
Xne6 paHol 30 | 168] 0,33] 1482 68,97 0,03 0! 0| 0,27 6,9 31,8 7.5 0,93
15] Coip TBEPAbIA s | 11,5%‘ 14,75] ol 179,15 0,02 0,35 0,13 .25  440,0]  250,0 17,5! 0,5]
| Uroro: 47,09 28671 S0; 911,72 051 34,52 27,88]  4.86] 584,13] 972,46] 157,62 5,4




Hedens: flepsas

Hens: Yemsepe

Bospocmuas samezopus @ 7-11nem

(4eTu-cupoThl, 56Ty, ocTaswvecs 0es3 noneyeHus poanTenei)

Obeg
o % IHepreTuy | ) )
NO Macca | ecKas |
Npuem nruyA [Tuwesbie BewiecTsa (r) ., i Buramuribi {mr) MurepanbHbie sewiecrTsa (mr)
peuenTyp] nopumy, LleHHOCTb |
; bi i | f (KKan} |
| HaumeHopanue 6102 b | H | ¥ Kkan | Bl | A A f F | Ca 5 l Mg | He
88| Uy 13 ceerxedt KanycTs! 250 | 1,77 4,95 7.9 89,75 0,06{ 15,78 0] 1,25| 49,25 49! 22,13 0,83
280] OpuKagenbem macHbie B coyce ' 90/50 | 13,18 19,02; 17,681 277,86} 4,18 588 O,G2£ 3,02 SO,Qé 134,51 ] 21,96, 8,25
1711 Kzwa nweHnunaa ¢ macaom | 160 6,841 . 3,01 40,061 . 260 0,13 C O,D-ﬂli{)-DB 36,{}91 156,27 36,66 2,65
73] Vikpa Kabaukosas | 75 ] 205 535] 10,91 100,35 0,03] 35l 0 1 682 41,85 6,08 0,56
388 Cow ABAOUHbI | 200 | 1,0 0 20,2 84,8 0,02 4,0! 0, 0| 140 140 8,0 2,8
| Xneb nuweHuuHbiA | 55 4,35 0,55 26,57 128,59 0,06 0! 0o 0,72| 12,65 4785/ 18,15 0,61
|  Xneb praHoi 35 1,96 039] 17,29] 80,47 0,04] ol 0 0,32 805 371 875 1,09
| 338} P pPYKTHI CB. * 220 | 1,98] 0,44 17,81 94,6 0,08 132,0] 0018 0,44 ?4,$:i 50,6/  28,6; 0,66
| | | i ; i
 |uoro: | | 33,13] 3875| 15842 111652 461| 16127] 0,078 3,75  314] 531,11| 150,33] 17,45




Hedensa: flepsan
Hens: flamyuya
Bo3lpocmi=an ramezopus ; 7-11aem
(OETU CUPOTH, 48Ty, ocTaBiinecs 663 noneyeHus poamnrenei)

Oben
| JHepreTvy ]
NO Macca eCKas
[puem nmwm ; fluwessie sewecrsa {r} Butamumel {amr} MuHepanbHbi@ BEWECTBa (Mmr)
Peuentyp noptinn, LERHOCTH
b r | _ {KKan) u )
HanmeHoBzHue 67103 | b g Ko o | Rkan Bl | C A E Ca P Mg Fe |
86| PacconbHWK ARHUHIPARCKMI 250 E 2,6@ 2.5 16,881 100,85 (.1 5 0, 2,8 38,511. :208,8? ) 31,75 l,l'.}i
268 KOTMEeTb! U3 TOBAAUH b 90 14,82% 16f65ﬂ 15,69 176,4] 0,08 0,33 O 0 49,241 167,281 50,21 2;51§
302} ~ Kawa rpeuHesas 150 86! 6,09 38,64 247,8 021 0 0,02{ 0,02 14,8/ 2054 13583 4,56
71 Nomuaop 50 0,55 0,1 9l u 0,03] 8,75] 0} 0.4] 7| 13 10} 0,45
349 KOMNOT U3 CyxohpyKTOB 200 L 1,16 0,3 47,261  196,38| 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46,0 33,0 0,96
Xneb nueHruH b 55 | 4,35 055 26,57,  128,53| 0,06 0 0 0,72 12,65{ 47,85 18,15 } 0,61
Xne6 prxaHow 30 l 1,68)  G,33] 14,82 68,97 0,03 0 0 027 69/ 318 750 0,93
| NeueHbe 100 | 8,52 11,32 69,72 414,52 0,121 0 0 0 60,0 41,25{ 33,76 8,24
; | [ |
|Uraro: | 42,28 43,2| 231,58 1344,46{ 0,65 17,38 0,02 4,01| 194,93] 761,38 32@3 19,3

O
“,




Hecens: Brmopas

Hens: flonedensHuk

Bosdpacm+#oa kamezopus ;| 7-11nem

(BEeTK-CHPOTHI, AE€TH, OCTaswueca Be3 noneuerHns poauteneii)

OCbeg
E : JHep reTud |
N Macca ecKan
| Npuem nuiyn | [1ulesbie Beulecrsa (r) BUTamMUHBLL {par) MuHepansHbie BeiecTsa (mr)
peuenTyp| nopLmH, | LHEHHOCTS !
b ) r (KKan)
i HaumeHosaHue bacga b LS KKan B1 | C A | E . Ca P | Mg Fe |
- &21 bopul ¢ kKanycTom n kapTodenem 250 1,83 ﬁif}: 11,751 98,4 0,05 10,3 1 2,4 34,45 53,,03[ 25,2 1,18
282 Onapbu u3 neveHw 95 16,13 19,48 6,6  283,27]  025| 82,27 685/ 0,75] 20,75] 235,78) 159 12,11
3{]9! MaKaporb! OTBAPHBLIE C MACAON 150 5}5211 4,52 26,45 168,45 0;065 0 G| 0,02 4,861 I:_"J...‘LI]L?T 21,12§ 1,44
71 fomnaop 50 0,55 0,11 1,9 111 o003l 87 ol 04] 7| 13) 10] 045
389 Cok a6n0uHbI 200 1,0 of 20,2 84,8 0,02 4,0 0| o] 1s0] 140 8,01 2,8)
j Xne6 nAuieHyHbI 55 435|  055| 2657| 12859] 0,08 0 0| 072] 12,65 4785 1815] 0,61
| | Xneb pwawroil 30 1,68L 0,33| 14,82 68,97  G,03 0 1] 0,27@ 6,9] 31,8 7,5 0,93
| eyerse 100 8,521 11,32| 69,72| 414,52 C,12] 0| 0! 0 60,0 4125] 3376/ 824
| | |
Wroro: 35,58] 41,2 178,01 1258 0,62] 105,32 6,85|  4,56] 160,61 467,89] 140,66 27,43

L 74




Heocens: Brnopas

lens: BrmopHUK

Bozpacmnaa kame2opus © 7-11nem

(BETU-C1pDOThI, ACTY, OCTaswrecs Be3 noneyernsa poauTenei)

Oben
| — | SHepreThy |
No - Maceas i ecKas i = |
| [puem nmu uwessie seuiectna {r) Butamuitbl {mr) MurepanbHbie BewecTsa {mr)
{peuenTyp HOPUMMN, | HeHHOOTE |
e 1 . r ] (kkan] | ” ;
| HauneroBaHKeE Boas | | B | H | hY | KKan | Bi C A | £ Ca P Mg | Fe
| Cyn xapTtodenbhbii ¢ P T | ! o | o !
111 MaKapOoHaMU 250 298| 283 1571 10042] 004 095 0| 033 345 2033] 1575 0,55
1 BapeHuKe: NeHKBbLIE OTBEPHDIE C | | | | f | ' |
AT ——— 180/20 |  19,23| 1546| 3255| 298,22| 0,07 05! 005 003 24235 2756 34,64! - 0,75)
360/ Kucesib 13 JKema 200 0,13 0 3,65| 120,00 0,020 0,581 0 0,07 13,52 S, 7| 3,9L 0,1}
| Xneb nuiennunbi ss | 43s]  055] 2657 12859 0,06 C] 0| 072] 1265 4785| 1815] 061
- ) Xneb pxeHoON | 30 | 1,68L 0,33 14,82 6&97: 0,03 D; O 027 . 6,95_ E’xLS= 5 (0,63
338 OpyKTH! CB. | 150 1,2 0 12,9 571 0,09 57,0, 0 009! 2325 25,5/ 16,51 0,15/
‘ I I N R _ | | )
. 1 * | | . - ' :
|uroro: § 2957| 19,17; 106,19 7732 031 59,03 0,05 151 54242] 593,77 96,42| 3,09

e
%
o,




Hedena: B
Hewns: Cpe

mopas
ole,

Bozpacmyos vomezopus @ 7-11nem
AETH-CUPOTBI, SeTi, octaswrecs 6es noneyeHna poanTenei)

Oteg
) _ i ] JHepreTuy - "
ho Macca | eckas |
Npurem Ny | Fhiesste sewecTss {r) | BuTamu bl {par) MurepanbHblie BeWwecTRa {mr)
peuenTyp nopuun, CHROCTD
b | [ (kkan) | B
| HavmeHosaHue 6nioaa | B H Y Kkan B1 C A E | Ca P | Mg Fe
119{ Cyn K2PTOQEeAbHbLIM C TODOXOM 250 5,481 5,27 1554 148,25l 0,23 5 53 E}] .51 42 68 F 88,1; 35 5¥ 2,051
PLiDzg 3aneyertHan 8 CMETAHHOM | E s |
232 coyce 150 22,6] 20,22 50,22| 472,96 0,17 0,545 0,11 0,07 99,86 331,8] 54,4 3,2,
1/1 Kalia prcosan pacchinuaras 160 3,78 /.78 39,29 241;2; 0,03 O 0,04 G,TC?E’fE 17,041 82,38‘ 27’,89- 5;59%
71 Nomuaop 50 0,55 0,1 1,9 1] 0,03] 8,75 0] 0,4 7| 13 16| €45
3821 Kakao ¢ mMonokom 200 4,.,08§ 3,54 17,58 118,6 0,06 1,58 0,02 0,012} 152,22] 124,56] 21,34 0,048;?
_i X1neb nieHnsHbi# 55 435! 055! 2657| 12859 0,06 0| 0 0,72| 12,65/ 47,85] 18,15 0,61
§ Xne6 praHo 30 1,68] 033 1482 68971 0,03 0! o| 027 69/ 31,8 75/ 0,93
15| Coip TBEPAbIN 30 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,0 0,05 264{  150,0 10,5 0,3
| Urora: 49,49  46,64| 166,92| 129837 0,62 16,92 0,18 3,062| 602,35] 869,49| 18536/ 8,178

f\*:‘-";?:???}




Hedeng: Bmopan

eHb: Hemegep?

Bospacmuas kamezopur | /-11nem
(LeTU-CHUPOTHY, AeTy, ocTaswuecs 6e3 nonedenusa poagutenen)

Oben
| JHepreTuy |
Ne | Macca eCKas r |
i Mpuem nuun MMuutessbie sewecrse {r) Butamurbt (mr} MuHepanoHbie BeUWecTsa {mr)
peuentyp | nopuwu, | UEHHOCTH
bl ; i r {kran)
HanmeHosaHue bmioaa E b o Y Kkan | Bl ¥ A E Ca | P Mg Fe .
99! Cyr u3 oBowLE | 250 1,81 a9l 143] 1085 02| 583l ol 23] 298] 8698] 36/ 203
288 [TTrua oreapHas ; G5 19,79} 19,74 16,09 258,27 0,23 1,91' 007 0,071 46,58 140,06 1711 _1,583
1711 Kawa nueHuYHas ¢ macnom 160 t_’»ﬁéi~ 8,01} 40,06 260 0,13] 0 0,0410.03 | 36,09 156,2] 36,56l 2,65
73 Mkpz Kabaukonas EE 20s] 533l 1091 10035 0,03 35 o 1] e82[ 4185]  608] 056
349] Komnor na cmecu cyxodbpyktos | 200 1,16 03| 4726] 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46,0 33,0 0,96
| Xneb nuweHuyHbii | 55 435  055] 26570 12859 0,06 0 0 072 12,65 47,85 18,15 0,61
Xne6 parHoil 35 1.96 0,39] 17,29] 80,47 0,04 0 0 0,32 8,05| 37,1 8,75 1.09
h 338 DPYKTHI CB. ! 150 1,2 0 12,9 571 009 570 ol 009] 23255/ 255 16,5 0,15
' ; | | k |
Uroro: | 39,15! 39,28| 185,38] 1189,56/ 0,8 69,05 011 483 439,19] s8154] 1723 9,63




Hedens: Bmopas

Leus: flgmruua

Bozpacronan ramezopus ;| 7-11nem

ETHU-CHMPBOTH, 4ETH, OCTaBWMeCH Bes noneyerns poavTenen)

Oben
¥ JHepreTy i
. | [ipyem nuum i fnigesbie Bewecrsa () [ - B '
N | —— Fen— MTAMMHBIE (M) Murepanprsie Bewiectsa {mr)
| b . ) i | r | | | {kxan)
| - HanmewnosaHue Garoge | b st ; Y Rekan | Bl C | A | E Ca T > Mg Fo |
Q6 P2CCONBHUK NeHMHrpagckuy | 250 2,6+ 2.5 16,98 100,8! 0,14 1.5 C*i Jﬁi 33,.5;I 208 81 31,75‘ 1,0
2591 H{*a‘pxge no-AomMmatHemy ! 240 22.27 24 81 22,74 398,31{ (.17 g 28 O 0,12:‘ 41,83 232,16§ 58,26 5,32
- 71 OrypLipt C8. ™ 50 0,35 0,05 0,95 6! 0,02 2,5 ol 0,001 55| 15§ 7] 0,25
| 389! Cok A6AOUHbI 200 1,01 0} 20,2 84,8 0,02 4,0! 0] 0] 14,0 14,0] 2,0 2,8
] Xne6 nuernuHbid 55 435\  055| 2557] 12859] 0,06 0! 0 072] 12,65] 47,85| 1815 0,61
Xne6 paron | 35 196 03] 1728] 8047|004 0 o 03] 805!  371] 875  1.09
NeueHne 100 852| 11,32] 69,72] 41452 0,12 0! 0! o 600| 4125 3376 8,24
- | 5 | | | ; |
] WUrora: _ 41|  39,62| 174,45 1213,49] 0,553 23,23 0 3,55}1 183,53| 646,16 165,67 19,3

e
& */f F




